
●「地域みんなでフレイル予防」～宮崎市高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施 

説明会の開催について  

                    地域包括ケア推進センター 

「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業」は“高齢者をフレイル状態にさせない・

フレイル状態から要介護状態へ移行させない”ことをねらいに、宮崎市の高齢者の健康維持・

フレイル予防に努めるため、令和 5 年度から新たな仕組みが紹介されました。地域の高齢者

に対し、必要な人に必要なサービスが行き届くように計画されています。 

この度、医療と介護のシームレスな連携のために活用いただけるよう、本事業説明会を下

記の要領で実施いたします。多職種の皆様のご参加をお待ちしております。 

なお、Web配信で使用するアプリは「Webex Meetingｓ」です。 

 

記 

  1. 日  時：令和５年７月２０日（木）１９：００～２０：００ 

  2. 会  場：宮崎市郡医師会館 講堂 

3． 開催方法：ハイブリッド方式（会場５０名＋ＷＥＢ配信：Webex Meetingｓ使用） 

4. 演  題：「地域みんなでフレイル予防」 

～宮崎市高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施～ 

講  師：宮崎市福祉部地域包括ケア推進課 

          保健・介護予防連携推進室   保健師 熊迫 芙美  氏 

 ※日本医師会生涯教育講座 1.0単位 CC：11（予防と保健） 

 

  ※申込み方法 

  〔会場参加希望の方〕  

① 6 月 15 日付同封の申込み用紙で FAX または会場参加用 QR コードからお申込

み下さい。 

 ○会場参加用QRコード → 

 

 

  〔WEB 参加希望の方〕 

② 6 月 15 日付同封の申込み用紙で FAX または WEB 参加用事前登録 QR コード
からお申込み下さい。 

           ○WEB参加用事前登録QRコード → 
 

 

 

 

 

 

※申込み締切 7月１４日（金）１７：００まで 

  

※お問合せ先 宮崎市郡医師会地域包括ケア推進センター  
TEL  0985-77-9106   
FAX  0985-77-9126 
E-mail：care-suisin@cure.or.jp 

mailto:care-suisin@cure.or.jp


（別紙） 

 

 

 
    

 宮崎市高齢者保健事業と介護予防一体的事業 
「地域みんなでフレイル予防」説明会申込用紙 

 
 医療機関・事業所名：                                

※参加ご希望の方は E-mail アドレスを必ずご記入下さい 

参 加 者 氏 名 職種 会場参加 Web参加 E-mail アドレス 

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

※ひとつのアドレスで複数人視聴する場合は、全員の氏名を記入して下さい。 
※申込は 100アドレスで締め切らせていただきますので、ご了承下さい。 

 
1．日   時：令和５年 7月２０日（木）１９：００～２０：００ 

2．会   場：宮崎市郡医師会館 講堂Web 会議 

3．開催方法：ハイブリッド方式（会場 50 名+WEB配信 WebexMeetings 使用） 

4．演   題：「地域みんなでフレイル予防」 

～宮崎市高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施～ 

  講   師：宮崎市福祉部地域包括ケア推進課 

           保健・介護予防連携推進室    保健師 熊迫 芙美   氏 

 

 

   ※申込締切：令和５年 ７月 １4日（金）１７：００まで 

 

 
 お問合わせ先：地域包括ケア推進センター  （宮崎市郡医師会病院内）   

TEL 0985-77-9106（直通）  
FAX 0985-77-9126 (専用） 
E-mail:care-suisin@cure.or.jp 

お申込み FAX 番号      E-mail アドレス 

0985-77-9126  care-suisin@cure.or.jp  
 

 

 


