
令和３年度 ＰＦＡ（サイコロジカル・ファーストエイド）講演会 開催要項 

 

１ 目 的 

  被災地活動をする上で支援者が身につけておくべき心構えや対応について理解を深め、

知識や技術を習得することを目的に開催します。 

  本講演会は多分野の支援者に共通する内容である事から、幅広い関係者の参加を募り

ます。また、宮崎ＤＷＡＴのスキルアップ研修として位置づけます。 

 

２ 主 催：宮崎県   

宮崎県災害福祉支援ネットワーク事務局（宮崎県社会福祉士会事務局内） 

  共 催：宮崎大学医学部統合臨床看護科学講座精神看護学領域 原田奈穂子 研究室 

 

３ 開催日時（【 】内は申込期日） 

  ① 令和３年１１月１６日（火） 【令和３年１１月２日（火）】 

  ② 令和３年１１月２０日（土） 【令和３年１１月６日（土）】 

  ③ 令和３年１２月１６日（木） 【令和３年１２月２日（木）】 

  ④ 令和４年 ２月２０日（日） 【令和４年 ２月６日（日）】 

   ※１ 時間はいずれも１０：００～１２：００になります。 

※２ 研修内容につきましては同様の内容になりますので、上記日程のいずれかを

申込フォームにてご希望ください。 

 

４ 開催方法：オンライン（Zoom） 

 

５ 講 師：ストレス・災害時こころの情報支援センターにて調整中 

 

６ 対象者 

  宮崎ＤＷＡＴ登録者、宮崎県災害福祉支援ネットワーク構成団体員、その他、災害支援

に関連のある医療保健等活動関係者（※） 等 

  ※ ＤＭＡＴ、ＪＭＡＴ、ＤＰＡＴ、ＤＨＥＡＴ、ＪＲＡＴ 等 

 

７ 申込方法 

  右下ＱＲコードもしくはインターネットに接続したパソコン、タブレット等から宮

崎県社会福祉士会のホームページ（http://www.miyazaki-csw.jp）にアクセスの上、

参加申込用フォーム（Google フォーム）に必要事項を入力していただきお申込みく

ださい。入力にはメールアドレスが必要となります。 

研修 1週間前を目途に、Zoomに必要な URL、ミーティング ID 

及びパスコードをお知らせいたします。 

http://www.miyazaki-csw.jp/


８ 定 員：各回５０名 

 

９ その他 

 ・受講料は無料です。 

 ・当日９：３０から入室可能です。 

 ・受講の際はお名前の記載をお願いします。 

  複数名が 1 アカウントで参加される場合は、代表者名と代表者を含めての人数をご記

載ください。 

   例（2名が 1アカウントで参加する場合）：宮崎太郎 2名 

 ・受講中の Zoomの接続等の問題に関するお問い合わせにはお答えできかねますので、

予め御了承ください。 

 ・本講演会は高橋財団研究費を使って開催する為、講演会参加の前後のアンケートへ

の御協力をお願い致します。アンケートにつきましては、後日御案内いたします。 

 

 

【参考】 

◎ＷＨＯ版ＰＦＡとは 

  ＰＦＡとは、支援者が共通して身に着けておくべき心構えと対応をまとめたもので

す。被災者が二次被害を受けないようにするための関わり方や、尊厳を守り文化に配

慮しながら支援するための枠組みが示されています。また、責任ある被災者支援を行

うために支援者自身のケアも重視されています 

  ＰＦＡは国連の機関間常設委員会によるＩＡＳＣをはじめ、さまざまな国際的ガイ

ドライン、組織において推奨されています。なかでも国際的に広く支持を受け、普及

もしているＷＨＯ（世界保健機関）版は、アフリカや南アジアといった地域で実際に

国際緊急時支援や難民支援にあたってきたＮＧＯなどの実務者の意見が大きく取り入

れられており、精神保健の専門家のみならず幅広い職種の支援者に普及しやすく作ら

れているという特徴があります。 

（精神保健研究所 ストレス・災害時こころの情報支援センター資料より一部抜粋） 

 

 

【問い合わせ先】 

    宮崎県災害福祉支援ネットワーク事務局（宮崎県社会福祉士会事務局） 

担当：柿並 

    〒880-0007 宮崎市原町 2-22 宮崎県福祉総合センター人材研修館 3F 

    TEL：0985-86-6111  FAX：0985-86-6116 

    Mail：csw-miyazaki@water.ocn.ne.jp 

mailto:csw-miyazaki@water.ocn.ne.jp

